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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
 в муниципальном бюджетном учреждении дополнительного 

образования сферы культуры «Детская художественная школа» 

(далее Школа) 
 

Настоящее положение разработано на основании и с учетом пункта 2 статьи 30 

федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273 

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", Приложения №3 к СанПиН 

2.4.4.3172-14, утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 4 июля 2014г. № 41 «Об утверждении СанПиН 

2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей». 

 

1. Режим занятий в Школе устанавливается в соответствии с 

учебными планами и графиками образовательного процесса по каждой 

образовательной программе. 

2. Занятия в Школе начинаются не ранее 8.00 часов и заканчиваются 

не позднее 20.00 часов. Обеденный перерыв с 13.00 час. до 14.00 час. 

3. При наличии двух смен занятий организуется не менее 30 

минутный перерыв между сменами для уборки и проветривания помещений. 

4. Рекомендуемая продолжительность занятий детей в учебные дни- 

не более 3-хакадемических часов в день, в выходные и каникулярные дни – не 

более 4-х академических часов в день. 

5. После 30-45 минут теоретических занятий рекомендуется 

организовывать перерыв длительностью не менее 10 минут. 

6. Объем максимальной аудиторной нагрузки для обучающихся по 

дополнительным предпрофессиональным программам в области искусств не 

должен превышать 12 часов в неделю. 



7. Продолжительность непрерывного использования на занятиях 

интерактивной доски для детей 7-9 лет составляет не более 20 минут, старше 

9 лет – не более 30 минут. 
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